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60-241 Poznan

badania

Rodzaj badania

MikroFloraScanComplete

MIKROFLORASCANCOMPLETE SKtADA SIE Z NASTEPUJACYCH ELEMENTOW:

1. Wynik badania

2. Interpretacja wyniku badania

Rola mikrobioty jelitowej w zachowaniu zdrowia
Interpretacja wykrytych zaburzen mikrobioty jelitowej

Znaczenie mikrobioty jelitowej w zadeklarowanych jednostkach chorobowych

Znaczenie diagnostyczne markeréw stanu zapalnego (kalprotektyna, M2 -PK, krew utajona) w wybranych

jednostkach

chorobowych

Znaczenie diagnostyczne markera przesigkliwosci jelitowej (zonulina) w wybranych jednostkach chorobowych
Indywidualnie dopasowany schemat suplementacji probiotycznej i prebiotycznej

3. PiSmiennictwo naukowe

Strona 1 | Vitaimmun Centrum Medyczne
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MIKROFLORA PROZDROWOTNA

GAKTERIE PROBIOTYCZNE LICZEA BAKTERI CFU/G] KALY STAN | prawibtows
BIFIDOBACTERIUM SPP. Wartos¢ obnizona 10%10%
LACTOBACILLUS SPP. Wartos¢ w normie 210°
LACTICASEIBACILLUS SPP. Wartos¢ w normie >10°
LIMOSILACTOBACILLUS SPP. Wartos¢ w normie >10°
LIGILACTOBACILLUS SPP. Wartos¢ w normie >10°
BAKTERIE STYMULUJACE ODPORNOSC
NIEPATOGENNA ESCHERICHIA COLI Wartos¢ obnizona >108
ENTEROCOCCUS SPP. Wartos$¢ bardzo silnie obnizona 2108
MIKROFLORA REGENERUJACA NABLONEK JELITA/ REGULUJACA METABOLIZM
AKKERMANSIA MUCINIPHILA Wartos¢ bardzo silnie obnizona >10°
FAECALIBACTERIUM PRAUSNITZII Wartosc¢ obnizona >10°8
HAFNIA ALVEI Wartos¢ obnizona >10°
MIKROFLORA POTENCJALNIE CHOROBOTWORCZA
BAKTERIE PROTEOLITYCZNE (GNILNE) Wartos¢ silnie podwyzszona <10%
MORGANELLA SPP. Wartos¢ w normie <10*
PROVIDENCIA SPP. Wartos¢ w normie <10*
PROTEUS SPP. Wartos¢ w normie <10*
ENTEROBACTER SPP. Wartos¢ w normie <10*
CITROBACTER SPP. Wartos¢ w normie <10*
KLEBSIELLA SPP. Wartos¢ w normie <10*
SERRATIA SPP. Wartos¢ w normie <10*
PSEUDOMONAS SPP. Wartosc silnie podwyzszona <10*
igzix\llg;ﬁ%%ﬁKTozowEMNA Wartos¢ silnie podwyzszona <10
CLOSTRIDIUM SPP. Wartos¢ bardzo silnie podwyzszona <10°
ENTEROCLOSTER SPP. Wartos¢ bardzo silnie podwyzszona <10°
ERYSIPELATOCLOSTRIDIUM SPP. Wartos¢ bardzo silnie podwyzszona <10°
STAPHYLOCOCCUS SPP. Warto$¢ podwyzszona <10*
GRZYBY DROZDZOPODOBNE Z RODZAJU Warto4¢ silnie podwyzszona <10?
CANDIDA

) Egm%fﬁfglgﬁxgml( Wartos$¢ podwyzszona <103
GRZYBY PLESNIOWE Wystepuja brak
OGOLNA ILOSC BAKTERII
OGOLNA ILOSC BAKTERII Warto$¢ bardzo silnie obnizona 101-10%2

Badana proba katu zostata poddana analizie mikrobiologicznej oraz molekularnej wykorzystujgc technike Real-Time PCR.

Strona 2

UWAGA: Wyniki badan laboratoryjnych wydawane w formie elektronicznej podpisane sg kwalifikowanym podpisem elektronicznym, co oznacza, ze stanowig
petnoprawne wyniki badan. Autoryzowat: diagnosta laboratoryjny, specjalista mikrobiologii medycznej.
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INDEKS DYSBIOZY

Ocena zaburzen réwnowagi mikrobioty jelitowej 4.07 I 5

Nasilona dysbioza

Definicje parametrow

Wskaznik dysbiozy: Parametr syntetyczny liczony na podstawie punktacji wszystkich ocenionych mikroorganizméw i parametrow. Uwzglednia
zaréwno obnizenie liczebnosci mikroorganizméw prozdrowotnych, jak i wzrost drobnoustrojéw potencjalnie chorobotwérczych.

Wskaznik prozapalny: Wskaznik odzwierciedlajgcy potencjalny wptyw mikrobioty jelitowej na aktywnos$é proceséw zapalnych. Uwzglednia obnizenie
bakterii o dziataniu ochronnym/przeciwzapalnym, w tym bakterii zwigzanych z produkcjg maslanu, oraz wzrost mikroorganizméw mogacych sprzyjac
odpowiedzi zapalnej.

Wskaznik metabolizmu gnilnego: Parametr opisujacy potencjalne nasilenie proceséw proteolitycznych w jelicie. Wzrost wartosci moze wskazywacé
na zwiekszong aktywnos¢ bakterii zwigzanych z metabolizmem biatek i powstawaniem metabolitéw gnilnych, takich jak aminy biogenne, siarkowodor
lub inne produkty fermentacji proteolitycznej.

Wskaznik integralnosci bariery jelitowej: Wskaznik posrednio odzwierciedlajgcy zdolnos¢ mikrobioty do wspierania funkcji bariery jelitowej.
Uwzglednia bakterie zwigzane z produkcjg sluzu, krotkotancuchowych kwasow ttuszczowych (SCFA) oraz utrzymaniem prawidtowej funkcji nabtonka

jelitowego.
brak minimalna lagodna nasilona ciezka

Wskaznik na skali: 4.07 /5

Wskaznik dysbiozy Wskaznik prozapalny Metabolizm gnilny Bariera jelitowa

3.5/5

Umiarkowany

3.89/5 4.29/5 46/5

Wysoki Wysoki Bardzo wysoki

Strona 3

UWAGA: Wyniki badan laboratoryjnych wydawane w formie elektronicznej podpisane sg kwalifikowanym podpisem elektronicznym, co oznacza, ze stanowig
petnoprawne wyniki badan. Autoryzowat: diagnosta laboratoryjny, specjalista mikrobiologii medycznej.
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Nazwisko i imie | KowalskiJan Nr badania | PC95850 / 4999695
PESEL | 80010111000 Data pobrania | 13.05.2026
materiatu do badan
Data urodzenia | 01.01.1980 Data przyjecia | 13.05.2026
materiatu do badan
Adres | Kosynierska 10a/L2 Data wykonania | 13.05.2026

60-241 Poznan

badania

OCENA PRZESIAKLIWOSCI JELITOWE)

ZONULINA

Rodzaj badania

MikroFloraScanComplete

WARTOSC PRAW

IDEOWA

WYNIK PACJENTA

OCENA MARKEROW STANU ZAPALNEGO

KALPROTEKTYNA

WARTOSCI W [ng/ml]

STAN

Wartos$¢ podwyzszona

WARTOSC PRAW

IDLOWA

WYNIK PACJENTA

WARTOSCI W [mg/kg]

STAN

Wartos¢ podwyzszona

M2-PK

WARTOSCI W [U/ml] STAN
WARTOSC PRAWIDLOWA
WYNIK PACJENTA Wartos¢ w normie
KREW UTAJONA W KALE (HB)

WARTOSC ODCZYTANA WARTOSC PRAWIDEOWA
WYNIK PACJENTA Ujemny Ujemny

Badana prébka katu poddana zostata analizie immunoenzymatycznej oraz immunochromatograficzne;.

Strona 4

UWAGA: Wyniki badar laboratoryjnych wydawane w formie elektronicznej podpisane sa kwalifikowanym podpisem elektronicznym, co oznacza, ze stanowig
petnoprawne wyniki badan. Autoryzowat: diagnosta laboratoryjny, specjalista mikrobiologii medycznej.
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Adres | Kosynierska 10a/L2 Data wykonania | 13.05.2026

60-241 Poznan

badania

Rodzaj badania

MikroFloraScanComplete

ANTYGEN HELICOBACTER PYLORI W KALE

WARTOSC ODCZYTANA

WARTOSC PRAWIDEOWA

WYNIK PACJENTA

Dodatni

Ujemny

Badana prébka katu poddana zostata analizie immunoenzymatycznej.

Strona 5

UWAGA: Wyniki badan laboratoryjnych wydawane w formie elektronicznej podpisane sg kwalifikowanym podpisem elektronicznym, co oznacza, ze stanowia
petnoprawne wyniki badan. Autoryzowat: diagnosta laboratoryjny, specjalista mikrobiologii medycznej.
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PESEL | 80010111000 Data pobrania | 13.05.2026
materiatu do badan
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60-241 Poznan badania
Rodzaj badania | MikroFloraScanComplete
WYNIK PARAZYTOLOGICZNEGO BADANIA KALU
ZAKRES BADANIA WYNIK PACJENTA
Glista ludzka (Ascaris lumbricoides hominis) NIE WYKRYTO
Lamblia jelitowa (Giardia lamblia) WYKRYTO
Tasiemiec uzbrojony (Taenia solium) NIE WYKRYTO
Tasiemiec nieuzbrojony (Taenia saginata) NIE WYKRYTO
Tasiemiec kartowaty (Hymenolepsis nana) NIE WYKRYTO
Tasiemiec psi (Dypylidium caninum) NIE WYKRYTO
Kryptosporydium (Cryptosporidium spp.) NIE WYKRYTO
Tegoryjec dwunastnicy (Ancylostoma duodenale) NIE WYKRYTO
Petzak czerwonki (Entamoeba histolytica) NIE WYKRYTO

Badana proba katu zostata poddana analizie molekularnej wykorzystujqc technike Real-Time PCR

Wynik dodatni potwierdza obecnos¢ sekwencji specyficznych w badanej prébie.

Wynik ujemny oznacza brak obecnosci lub obecno$é ponizej granicy wykrywalnosci, sekwencji specyficznych w badanej prébie.

Strona 6

UWAGA: Wyniki badan laboratoryjnych wydawane w formie elektronicznej podpisane sg kwalifikowanym podpisem elektronicznym, co oznacza, ze stanowia

petnoprawne wyniki badan. Autoryzowat: diagnosta laboratoryjny, specjalista mikrobiologii medycznej.
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Strona 7

UWAGA: Wyniki badan laboratoryjnych wydawane w formie elektronicznej podpisane sa kwalifikowanym podpisem elektronicznym, co oznacza, ze stanowig
petnoprawne wyniki badan. Autoryzowat: diagnosta laboratoryjny, specjalista mikrobiologii medycznej.



