Vitaimmun

CENTRUM MEDYCZNE

Pobranie materiatu do badania

Profil kwasow organicznych w moczu
i ekspozycji na zanieczyszczenia sSrodowiskowe (OAP)

Materiatem do badania jest pierwszy poranny mocz pobrany na czczo ze srodkowego strumienia.

Przed przystapieniem do pobrania, prosze zapoznac sie z ponizszj instrukcja:

Prosze czytelnie uzupetni¢ swoimi danymi kartonik (imie, nazwisko, data urodzenia, data pobrania, ptec)

Prosze pobrac¢ mocz ze srodkowego strumienia do czystego, szklanego badz ceramicznego pojemnika (szklanka, kubek)

Uwaga: Do pobrania nie nalezy uzywac plastikowych pojemnikéw

Prosze nie dotyka¢ paskéw pobraniowych

Prosze umiescic paski pobraniowe w pojemniku i pozostawic je aby nasigknety moczem przez 15 sekund
Prosze wyciagnac paski pobraniowe z pojemnika w celu usuniecia nadmiaru moczu

Uwaga: po pobraniu paski muszq catkowicie wyschng¢. Prosze wybrac¢ mozliwg metode suszenia paskéw pobraniowych.

A) Suszenie powietrzem (Air Dry): celem catkowitego wyschniecia, prosze pozostawic paski na 12 godzin
(wilgotne warunki moga wydtuzy¢ czas schniecia)

lub

B) Suszenie suszarka (Blow Dry): prosze suszy¢ paski na najnizszym mozliwym ustawieniu suszarki cieptym, ale nie
goracym powietrzem w odlegtosci okoto 5 cm od paskdow. Prosze suszy¢ paski przez 10 minut (po 5 minut na kazdej stronie)

Catkowicie wysuszone paski zamknij tak jak ukazano na zdjeciu i zaznacz wybrang metode suszenia (Air-Dried lub
Hair-dryer dried)

Prosze umiescié paski w przezroczystym opakowaniu i szczelnie zamkna¢

Prosze wypetnic skierowanie na badanie

Wysytka materiatu:
Materiat do badania prosze przesta¢ do Centrum Medycznego Vitalmmun, mieszczacego sie przy ulicy Gwiezdzistej w Poznaniu,
W ciggu 5 déb od momentu pobrania.

Czas oczekiwania na wyniki badania: - OAP: 20 dni roboczych

UWAGA: Pobrang prébke wraz z wypetnionym zleceniem nalezy przesta¢ do Centrum Medycznego Vitalmmun. Do badania nalezy
dotgczy¢ potwierdzenie przelewu. CM Vitaimmun zastrzega niepodjecie diagnostyki materiatu w przypadku stwierdzenia braku ptatnosci.
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